
 

ATELIER CREATIF ET INCLUSIF 

 

 « TRICOTI et TRICOTA » 

 

° Tricoter des liens entre participant.e.s, sortir de chez soi 

° Apprendre les bases du tricot… et…papoter en tricotant 

° Partager ses connaissances aux autres, s’entraider 

° Réaliser une création collective en tricot (couverture patchwork,   

bannière ou autre idée des participant.e.s, …) 

° Offrir la création à une association 

 

QUAND ? COMMENT ? OU ? 

1 mardi par mois en 2025 - de 14h à 16h (groupe de 6 à 10 pers) 

(21 janvier, 18 février, 18 mars, 15 avril, 20 mai et 17 juin) 

A Louvain-La-Neuve, Espace Mundo (accessible PMR et accès aisé 

    en transport en commun) 

PARTICIPATION : 20 euros par atelier (matériel compris) 

 

POUR QUI ? 

Adulte (en situation de handicap ou pas, isolé ou pas, âgé ou 

pas) qui a envie de tisser des liens tout en réalisant une 

activité manuelle  

ANIMATION :   Noémie Smal - psychologue et créative 

ORGANISATION : Caillebotis asbl (Espace d’Aide et de 

Ressources pour personnes à besoins spécifiques) 

 

INFO et INSCRIPTION :  caillebotis.asbl@gmail.com 

        0471 52 07 19 

  www.caillebotis-asbl.be 
 


